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Bringing down barriers to children’s healthy eating 

Contribuir al entendimiento de cómo diversos factores actúan como barreras para 
la alimentación saludable en la infancia y cómo pueden superarse a través de 
nuevos enfoques que modifiquen la preferencia de los niños y los motive a 
seleccionar alimentos saludables. 

 

Objetivo 



Bringing down barriers to children’s healthy eating 

Instituciones beneficiarias y asociadas 
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Estructura del proyecto 

 

Beneficios 

• Excelente oportunidad para los ESR. 

• Colaboración con instituciones líderes en la 
temática. 

• Financiación. 

 

Aprendizajes 

• No desistir al primer fracaso. 

• Adaptación a estándares de la UE. 

• Complicaciones burocráticas por falta de 
experiencia. 
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